
• erschlanken

• entschlacken

• entgiften

Petras 

LEICHT & FREI 

ein ONLINE-Gruppen-
Programm für 

• Körper

• Geist

• Seele



  möchtest,

- Deinen Körper entgiften, entschlacken und somit die 
  inneren Müllberge entsorgen magst,

- in einer WhatsApp-Gruppe 6 Wochen aktiv sein und 
  dranbleiben willst,

- Lust hast, Deinen Stoffwechsel zu aktivieren und 
  in Schwung zu bringen und

- Dich über lächelnde Zellen und mehr Energie 
  freuen möchtest.

- mindestens 4, aber auch gerne über 10 Kilo verlieren 

Bei diesem Programm 

bist Du genau richtig, wenn Du ...

Was Dich erwartet

- 44 intensive Tage für mehr Leichtigkeit & Freiheit 
  für Körper, Geist & Seele

- eine aktive WhatsApp-Gruppe mit täglicher, 
  persönlicher Begleitung 

- unterstützende Meditationen und Afrmationen
  
- die Power von wirksamen und patentierten 
  Nahrungsergänzungen – genau auf Dich abgestimmt

"Es war so schön zu beobachten, 

wie sich mein Körper erholt hat."



Vorbereitung & Schlemmen

Entschlacken & Entgiften

Ca. 10 Tage vor Programmstart beginnst Du, Deinen
Körper mit hochwertigen Vital- und Mineralstoffen
optimal auf Runde 1 vorzubereiten.

Runde 1 (2 Tage)

Du schlemmst mit Freude, aktivierst Deinen Stoff-
wechsel und befriedigst all Deine Gelüste für die 
nächsten 6 Wochen.

Runde 2 (21 Tage)

Mit guten und hochwertigen Lebensmitteln und 
Vitalstoffen, ohne Zucker und Fett, entgiftest und 
entschlackst Du Dein Wunderwerk "Körper" und 
bereicherst "Geist & Seele". 

Deine Pfunde purzeln und die Laune steigt.

"Ich bin richtig glücklich über mich."

"Ich wusste gar nicht mehr, wie sich 

ein Leben ohne Kopfschmerzen anfühlt."



Aufbauen & Genießen

Gewicht & Lebendigkeit halten

Runde 3 (21 Tage)

Du gewöhnst Deinen Körper wieder langsam an 
gute Fette und Öle.

"Ich fühle mich rundum viel besser, attraktiver,

einfach sehr wohl in meiner Haut!"

Runde 4 (Start in den Alltag)

Glaub' mir, dieses Gefühl der Leichtigkeit und 
Lebendigkeit möchtest Du bestimmt beibehalten 
und folgst Deinem neuen Körpergefühl. Dein Stoff-
wechsel ist aktiviert und ein neuer Set-Point gesetzt. 
Mit Empfehlungen für hochwertige Ernährung und 
vielen Infos zum Thema "Kohlenhydrate".

"Ich habe mehr Energie, 

besseren Schlaf und ein besseres Körpergefühl."

"Und jetzt nach den 44 Tagen bin ich so was von begeistert."



ermöglicht Dir,

- viszerales Fett zu verlieren,

- Deinen Körper zu festigen,

-  eine schlanke Silhouette zu entwickeln,

- Dein  Mikrobiom zu fördern,

-  Deine Abwehrkräfte zu stärken,

- besser auf Dich zu achten, 

- Deine Bedürfnisse wahrzunehmen und

- Dein Leben in vollen Zügen zu genießen.

Petras 

LEICHT & FREI 

"Ich fühle mich leicht (so ist es ja auch), ich fühle mich 

sexy (das war vorher nicht unbedingt der Fall), und ich 

fühle mich oft sehr gut."

"Bei mir hat sich echt sehr viel getan, in jeglicher Hinsicht.

Vielen Dank für alles, es gab mir wieder ein großes Stück 

Lebensqualität zurück."

"Das WICHTIGSTE ist für mich das lebendige, klare, 

wundervolle Lebensgefühl das ich wieder habe. Ich durfte

sehr viel über mich und meinen Körper lernen!"



Laufend aktuelle Termine

ndest Du auf den unten genannten Webseiten
(bitte spätestens 2 Wochen vorher anmelden!)

"Ich fühle mich super und ich sehe umwerfend aus.

DANKESCHÖN von Herzen an euch alle für die 

liebevolle und motivierende Unterstützung auf der 

Reise zu mehr Wohlbefinden."

Deine Investition in Dich:

Positiv Factory - Petra Colberg
Merianstraße 9

83022 Rosenheim
Tel. +49 (0) 8031- 609 401

(Petras Leicht & Frei)
https://petracolbergleichtundfrei.blogspot.com

petracolberg@positiv-factory.de

Ich freu mich auf Dich!

von � 460,00 Basis bis � 550,00 Luxus

für die Schweiz
von CHF 662,00 Basis bis bis CHF 740,00 Luxus

Für den Zeitraum des gesamten Programms 
und je nach Bedarf der benötigten Nährstoffe.

Alle Preise inkl. Mehrwertsteuer.

Sei dabei bei 

LEICHT & FREI 

www.positiv-factory.de


